
CEREST
CENTRO REGIONAL DE REFERÊNCIA

EM SAÚDE DO TRABALHADOR

COMO
AGENDAR?

DOCUMENTOS 
NECESSÁRIOS:

3312-5577

CEREST@SMS.MACEIO.AL.GOV.BR

RUA ALEXANDRE PASSO, SN. BAIRRO DE JARAGUÁ

RG E CPF;

CARTÃO SUS;

COMPROVANTE DE RESIDÊNCIA;

ENCAMINHAMENTO DAS UNIDADES DE SAÚDE,
MINI PRONTO SOCORROS OU HOSPITAIS;

LAUDOS MÉDICOS E EXAMES COMPLEMENTARES.



Se você é trabalhador e desenvolveu 
qualquer tipo de doença ou acidente 
relacionado ao trabalho e necessita de:

Atendimento, orientações e/ou 
encaminhamentos para serviços que 
ofereçam reabilitação e tratamento.

Documento que comprove a relação da 
doença existente com o trabalho que 
você desenvolve.

O CEREST não é PORTA DE 
ENTRADA para o primeiro 

atendimento ao trabalhador!

O trabalhador necessita trazer 
um encaminhamento!

QUANDO
PROCURAR
O CEREST?

Cerest é um Centro de Referência Técnica 
à saúde do trabalhador.

Sua finalidade é o bem-estar de todos os 
trabalhadores, sejam eles, urbanos ou 
rurais, individuais ou coletivos, formais ou 
informais, ativos inativos, com ou sem 
vínculo empregatício, acometidos ou com 
suspeita de doença ou acidente de 
trabalho.

Atua na promoção, proteção, vigilância, 
assistência e orientação aos acometidos 
por acidentes e/ou. doenças relacionados 
ao trabalho, sendo também um órgão 
articulador e
gerador de conhecimento.

Por ser um Centro Regional, o Cerest 
Maceió atua nos municípios da 1ª, 4ª e 5ª 
Região de Saúde de Alagoas.

O QUE É O
CEREST?

Que existe a lista de agravos 
relacionados ao trabalho que 
devem ser notificados e
registrados no Sistema de 
Informações de Agravos de 
Notificação (SINAN). Confira a 
lista abaixo:

Acidente de Trabalho:
Câncer Relacionado ao Trabalho:
Dermatoses Ocupacionais;
Distúrbios Osteoarticulares
Relacionados ao Trabalho - DORT;
Perda Auditiva induzida pelo Ruído - PAIR:
Pneumoconioses;
Transtornos Mentais Relacionados ao Trabalho;
Intoxicações Exógenas Ocupacionais;
Acidentes com animais peçonhentos ocupacionais;
Violências ocupacionais;
Disfonia.

VOCÊ
SABIA?

FIQUE LIGADO!


